


Arta stapanirii de sine

Aici, linistea devine arta.

Timpul curge in ritmul respiratiei.

Eleganta se naste din prezenta.

ISSA SPA e spatiul unde rigoarea echitatiei
se Impleteste cu puterea regeneratoare a

vitei de vie, transformand disciplina si
vitalitatea intr-o arta a echilibrului interior.




Esenta Vinésime

Vinésime este expresia rafinamentului
natural, o sinergie intre vitalitatea vitei de vie
si stiinta echilibrului interior.

Fiecare formula este o poveste a regenerarii
profunde, menita sa calmeze mintea, sa
ingrijeasca pielea si sa-i redea vitalitatea si
stralucirea sa naturala.

Extractele de vita de vie, coacaz negru si
complexul antioxidant A20C™ transforma
fiecare tratament intr-un ritual senzorial de
reintinerire.

Texturile catifelate, aromele subtile si
atingerea constienta redau sensul autentic al

doar se poarta.




Vine Elixir 50 min | 540 RON

Tratament antioxidant inspirat din
vitalitatea vitei de vie.

Extractele de Pinot Noir si muguri de coacaz
contribuie la redobandirea tonusului pielii, fi
redau luminozitatea si o protejeaza impotriva
stresului oxidativ.

Texturile matasoase si aromele subtile ofera o
senzatie imediata de echilibru si rafinament.

Hydra Intense  somin | 450 RON

Un tratament profund hidratant, ideal
pentru pielea deshidratata si terna.

Texturile bogate si miscarile lente, realizate cu
presiune usoara, induc o stare de calm.
Combinatia unica de acid hialuronic si polifenoli
din vin reda pielii confortul si elasticitatea.

Beauty Interlude 3omin | 290 roN

O pauzd scurta, dar plind de vitalitate si
stralucire.

Ritualul reimprospateaza tenul prin  miscari
delicate si formule infuzate cu esenta vitei de
vie, redand pielii supletea si Iluminozitatea
naturala.

Ideal inainte de un eveniment sau oricand este
nevoie de un moment de revigorare si echilibru.
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MASA|E
SEMNATURA
ISSA SPA

Divine Escape 50 min | 520 RON
O evadare multisenzoriala in universul vinoterapiei.

Ritualul Tmbina masajul cu saculeti umpluti cu samburi de struguri incalziti,
ale caror miresme subtile si caldura blanda destind in profunzime corpul si
mintea. Miscarile fluide reactiveaza circulatia si elibereaza tensiunile,
oferind o stare de echilibru, vitalitate si calm interior.

Pure Ritual 50 min | 420 RON

Un ritual dedicat pielii care necesita hranire si revitalizare.

Uleiurile bogate din samburi de struguri sunt incalzite si aplicate prin tehnici
precise de masaj, astfel incat fiecare miscare sa stimuleze supletea si
confortul pielii. Rezultatul este o experienta memorabild de finete si
rafinament, pielea ramanand vizibil mai catifelata si hranita.

Inner Mastery 70 min | 490 RON

Masaj corporal complet, realizat intr-un ritm lent, cu presiune
medie—profunda.

Inspirat de filosofia echilibrului interior, elibereaza tensiunea musculara si
stimuleaza fluxul sanguin, aducand corpul intr-o stare de confort si
regenerare. O terapie dedicatd prezentei si reconectarii cu propriile simturi.

Silent Rhythm 50 min | 390 RON
Masaj executat in tacere deplind, pentru a cultiva linistea
mentala si claritatea interioara.

Miscarile lente, presiunea potrivita si respiratia sincronizata aduc corpul
intr-o stare de pace si armonie.



Rider’'s Balance 4omin | 300rRON

Masaj de eliberare musculara pentru
spate, brate, zona cervicala si scalp.

Presiunea ferma si tehnicile de detensionare
restabilesc mobilitatea si libertatea de miscare.
Ideal pentru sportivi, calareti sau persoane cu
activitate intensa.

Warm Towels 50 min | 450 RON
Ritual

Un ritual termic ce imbina uleiul cald si
prosoapele fierbinti intr-o experienta de
destindere completa.

Caldura delicata patrunde gradual in tesuturi,
eliberand tensiunile si restabilind fluxul natural al
energiei.

Corpul capata lejeritate, iar mintea o stare de tihna
si echilibru interior.

Family Touch - somin | 22070N

per person
Copil & Parinte

Masaj bland pentru copii (6-14 ani)
realizat simultan cu parintele, in
Miscari special adaptate, presiune usoara si o

atmosfera de conectare autentica.
O experienta care uneste relaxarea cu afectiunea.







RITUALURI
ADITIONALE

Aceste completari pot fi integrate in orice masaj
sau tratament, oferind corpului si mintii o
dimensiune suplimentara de echilibru.

Deep Focus 20 min | 190 RON

Masaj delicat al zonei cervicale si scalpului,
realizat prin tehnici precise care relaxeaza
musculatura tensionata si amelioreaza rigiditatea.

Aligned Stretch  20min | 190 roN

Stretching asistat, conceput pentru a restabili
aliniamentul natural al corpului. O metoda eficienta
Si adaptata, care se concentreaza pe recapatarea
mobilitatii si imbunatatirea posturii corporale.

Upper Balance  20min | 190 RON

Masaj concentrat pe zona spatelui, realizat cu
presiune medie-ferma pentru eliberarea
tensiunilor si restabilirea echilibrului postural.

Grounded Steps 20min | 190 rRON

Masaj pentru picioare obosite, menit sa activeze
circulatia si sa redea senzatia de confort in fiecare
pas.




CODUL
ELEGANTEI ASUMATE

Program
ISSA SPA este deschis zilnic intre 09:00 — 21:00.

Pentru o experienta deplind, se recomanda sosirea cu cel putin 15 minute
fnainte de ora programarii.

Acest timp de tranzitie ofera ragazul necesar pentru desprinderea de ritmul
exterior si intrarea in atmosfera calma a spa-ului.

Programari

Toate serviciile sunt disponibile exclusiv pe baza de programare, in
functie de disponibilitate.

Pentru mentinerea fluxului armonios al terapiilor, anuldrile si ajustarile sunt
acceptate cu minimum 6 ore Tnainte.

Anularile realizate ulterior pot implica plata integrala a serviciului rezervat.
Intarzierile reduc durata tratamentului, Insd nu si calitatea experientei
oferite.

Sosire si Pregatire

Pentru o experienta completa, la sosire va sunt oferite urmatoarele: halat,
papuci si un spatiu personal securizat.

Va recomandam ca pastrarea lucrurilor de valoare, precum bijuterii,
telefoane sau alte obiecte personale, sa fie facuta fie intr-un vestiar
securizat, fie iIn camera dumneavoastra de hotel. ISSA SPA este un loc al
tacerii, un spatiu al respiratiei calme si al linistii care invita la introspectie.

Consultatie & Personalizare

Fiecare tratament incepe cu un moment de personalizare a experientei
dumneavoastra, moment in care terapeutii nostri se dedica exclusiv
intelegerii starii si nevoilor individuale.



Liniste si respect

ISSA Resort SPA este un sanctuar al relaxarii si reconectarii. Pentru
pastrarea atmosferei de calm, va recomandam evitarea conversatiilor
zgomotoase si a utilizarii telefoanelor mobile. Respectul fatad de ceilalti
oaspeti este parte din eleganta colectiva care defineste spiritul ISSA. Dupa
fiecare terapie, se recomanda cateva momente petrecute in tacere, in zona
de relaxare. Respiratia profunda, hidratarea si calmul permit corpului Si
mintii sa integreze starea de echilibru.

Conditii medicale si contraindicatii

Echipa ISSA trebuie informata in momentul rezervarii despre orice conditie
medicala, alergie, sarcina sau tratament urmat. Anumite terapii pot fi
adaptate sau finlocuite pentru a garanta siguranta si confortul deplin al
fiecarui oaspete.
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La plecare, linistea ramane.

Ea invaluie gesturile, gandurile, si reaminteste
ca frumusetea adevarata nu se cauta.

Ea se traieste.

WWWw.issaresort.ro

spa@issaresort.ro

+40 728 000 110



