


Esența Vinésime Arta stăpânirii de sine
Aici, liniștea devine artă.

Timpul curge în ritmul respirației.

Eleganța se naște din prezență.

ISSA SPA e spațiul unde rigoarea echitației 
se împletește cu puterea regeneratoare a 
viței de vie, transformând disciplina și 
vitalitatea într-o artă a echilibrului interior.



Vinésime este expresia rafinamentului 
natural, o sinergie între vitalitatea viței de vie 

și știința echilibrului interior.

Fiecare formulă este o poveste a regenerării 
profunde, menită să calmeze mintea, să 

îngrijească pielea și să-i redea vitalitatea și 
strălucirea sa naturală.

Extractele de viță de vie, coacăz negru și 
complexul antioxidant A2OC™ transformă 

fiecare tratament într-un ritual senzorial de 
reîntinerire.

Texturile catifelate, aromele subtile și 
atingerea conștientă redau sensul autentic al 

îngrijirii: o frumusețe care se trăiește, nu 
doar se poartă.

Esența Vinésime 



TRATAMENTE
FACIALE

Vine Elixir 50 min 540 RON

Tratament antioxidant inspirat din 
vitalitatea viței de vie.
Extractele de Pinot Noir și muguri de coacăz 
contribuie la redobândirea tonusului pielii, îi 
redau luminozitatea și o protejează împotriva 
stresului oxidativ.

Texturile mătăsoase și aromele subtile oferă o 
senzație imediată de echilibru și rafinament.

Texturile bogate și mișcările lente, realizate cu 
presiune ușoară, induc o stare de calm. 
Combinația unică de acid hialuronic și polifenoli 
din vin redă pielii confortul și elasticitatea.

Hydra Intense 50 min 450 RON

Un tratament profund hidratant, ideal 
pentru pielea deshidratată și ternă.

Ritualul reîmprospătează tenul prin mișcări 
delicate și formule infuzate cu esența viței de 
vie, redând pielii suplețea și luminozitatea 
naturală.
Ideal înainte de un eveniment sau oricând este 
nevoie de un moment de revigorare și echilibru.

Beauty Interlude 30 min 290 RON

O pauză scurtă, dar plină de vitalitate și 
strălucire.





MASAJE 
SEMNĂTURA 

ISSA SPA

Ritualul îmbină masajul cu săculeți umpluți cu sâmburi de struguri încălziți, 
ale căror miresme subtile și căldură blândă destind în profunzime corpul și 
mintea. Mișcările fluide reactivează circulația și eliberează tensiunile, 
oferind o stare de echilibru, vitalitate și calm interior.

Divine Escape 50 min 520 RON

O evadare multisenzorială în universul vinoterapiei.

Uleiurile bogate din sâmburi de struguri sunt încălzite și aplicate prin tehnici 
precise de masaj, astfel încât fiecare mișcare să stimuleze suplețea și 
confortul pielii. Rezultatul este o experiență memorabilă de finețe și 
rafinament, pielea rămânând vizibil mai catifelată și hrănită.

Pure Ritual 50 min 420 RON

Un ritual dedicat pielii care necesită hrănire și revitalizare.

Inspirat de filosofia echilibrului interior, eliberează tensiunea musculară și 
stimulează fluxul sanguin, aducând corpul într-o stare de confort și 
regenerare. O terapie dedicată prezenței și reconectării cu propriile simțuri.

Inner Mastery 70 min 490 RON

Masaj corporal complet, realizat într-un ritm lent, cu presiune 
medie–profundă.

Mișcările lente, presiunea potrivită și respirația sincronizată aduc corpul 
într-o stare de pace și armonie.

Silent Rhythm 50 min 390 RON

Masaj executat în tăcere deplină, pentru a cultiva liniștea 
mentală și claritatea interioară.



Presiunea fermă și tehnicile de detensionare 
restabilesc mobilitatea și libertatea de mișcare. 
Ideal pentru sportivi, călăreți sau persoane cu 
activitate intensă.

Rider’s Balance 40 min 300 RON

Masaj de eliberare musculară pentru 
spate, brațe, zona cervicală și scalp.

Căldura delicată pătrunde gradual în țesuturi, 
eliberând tensiunile și restabilind fluxul natural al 
energiei.
Corpul capătă lejeritate, iar mintea o stare de tihnă 
și echilibru interior.

Warm Towels 
Ritual

50 min 450 RON

Un ritual termic ce îmbină uleiul cald și 
prosoapele fierbinți într-o experiență de 
destindere completă.

Mișcări special adaptate, presiune ușoară și o 
atmosferă de conectare autentică.
O experiență care unește relaxarea cu afecțiunea.

Family Touch - 
Copil & Părinte

30 min 220 RON 
per person

Masaj blând pentru copii (6–14 ani) 
realizat simultan cu părintele, în 





RITUALURI 
ADIȚ IONALE

Masaj delicat al zonei cervicale și scalpului, 
realizat prin tehnici precise care relaxează 
musculatura tensionată și ameliorează rigiditatea.

Stretching asistat, conceput pentru a restabili 
aliniamentul natural al corpului. O metodă eficientă 
și adaptată, care se concentrează pe recăpătarea 
mobilității și îmbunătățirea posturii corporale.

Masaj concentrat pe zona spatelui, realizat cu 
presiune medie–fermă pentru eliberarea 
tensiunilor și restabilirea echilibrului postural.

Masaj pentru picioare obosite, menit să activeze 
circulația și să redea senzația de confort în fiecare 
pas.

Deep Focus

Aligned Stretch 

Upper Balance 

Grounded Steps 

20 min

20 min

20 min

20 min

190 RON

190 RON

190 RON

190 RON

Aceste completări pot fi integrate în orice masaj 
sau tratament, oferind corpului și minții o 
dimensiune suplimentară de echilibru.



CODUL
ELEGANȚEI ASUMATE

Program 
ISSA SPA este deschis zilnic între 09:00 – 21:00.

Pentru o experiență deplină, se recomandă sosirea cu cel puțin 15 minute 
înainte de ora programării.
Acest timp de tranziție oferă răgazul necesar pentru desprinderea de ritmul 
exterior și intrarea în atmosfera calmă a spa-ului.

Programări 
Toate serviciile sunt disponibile exclusiv pe bază de programare, în 
funcție de disponibilitate.
Pentru menținerea fluxului armonios al terapiilor, anulările și ajustările sunt 
acceptate cu minimum 6 ore înainte.
Anulările realizate ulterior pot implica plata integrală a serviciului rezervat. 
Întârzierile reduc durata tratamentului, însă nu și calitatea experienței 
oferite.

Sosire și Pregătire 
Pentru o experiență completă, la sosire vă sunt oferite următoarele: halat, 
papuci și un spațiu personal securizat.
Vă recomandăm ca păstrarea lucrurilor de valoare, precum bijuterii, 
telefoane sau alte obiecte personale, să fie făcută fie într-un vestiar 
securizat, fie în camera dumneavoastră de hotel. ISSA SPA este un loc al 
tăcerii, un spațiu al respirației calme și al liniștii care invită la introspecție.

Consultație & Personalizare 
Fiecare tratament începe cu un moment de personalizare a experienței 
dumneavoastră, moment în care terapeuții noștri se dedică exclusiv 
înțelegerii stării și nevoilor individuale.



Liniște și respect 

Condiții medicale și contraindicații 

ISSA Resort SPA este un sanctuar al relaxării și reconectării. Pentru 
păstrarea atmosferei de calm, vă recomandăm evitarea conversațiilor 
zgomotoase și a utilizării telefoanelor mobile. Respectul față de ceilalți 
oaspeți este parte din eleganța colectivă care definește spiritul ISSA. După 
fiecare terapie, se recomandă câteva momente petrecute în tăcere, în zona 
de relaxare. Respirația profundă, hidratarea și calmul permit corpului și 
minții să integreze starea de echilibru.

Echipa ISSA trebuie informată în momentul rezervării despre orice condiție 
medicală, alergie, sarcină sau tratament urmat. Anumite terapii pot fi 
adaptate sau înlocuite pentru a garanta siguranța și confortul deplin al 
fiecărui oaspete.



La plecare, liniștea rămâne.

Ea învăluie gesturile, gândurile, și reamintește 
că frumusețea adevărată nu se caută.

Ea se trăiește.

www.issaresort.ro
spa@issaresort.ro

+40 728 000 110


